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Anexa nr 1_cu numérul de elevi beneficiari ai Programulni national ,,Masd sidndtoasi” in

anul 2025

Beneficiar_Scoala Tip invatimént Nr. Meniu special
grupa de virstd portii (diabet, intoleranta

lactoza, etc)

Liceul Tehnologic | Invatimant prescolar | 39 -

,Dimitrie  Leonida” - | 3-6 ani

Gradinita Scolii

Gimnaziale nr. 2 Petrosani

Liceul Tehnologic | Invatdmant primar 69 -

LDimitrie  Leonida™ - | 6-11 ani

Scoala Gimnaziald nr. 2 1nva§amant glmnaﬂal 56 -

Petrosani 11-15 ani

Liceul Tehnologic | Invatimant liceal si | 213 -

,.Dimitrie Leonida” profesional
15-19 ani

Anexanr 2 Program de servire a mesei

Beneficiar_Scoala Tip invatiméant Interval orar

grupa de varsta
Liceul Tehnologic | Invatamant prescolar Servire masa _interval orar
LDimitrie  Leonida™ - | 3-6 ani 11.50-12.10
Gradinifa Seolii
Gimnaziale nr. 2 Petrosani
Liceul Tehnologic | Invatiamant primar Servire masa _interval orar
LDimitrie  Leonida” - | 6-11 ani 11.50-12.10
Scoala Gimnazialda nr. 2 Invafamant gimnazial Servire masa _interval orar
Petrosani 11-15 ani - 11.50-12.10;
Liceul Telnologic | Invataméant liceal si | Servire masa _interval orar
,,Dimitrie Leonida” | profesional 14.50-15.10;
Petrosani 15-19 ani
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Avizat medic specialist medicini de familie
Dr. PAUNA BOGDANA GABRIELA

Variantele de meniu propuse pentru a s¢ acorda prescolarilor si
elevilor de la Liceul Tehnologic ;,Dimitrie¢ Leonida” Petrosa ni, in cadrul
Programului national ,Masd sinitoasa”:

—| Nr.ert, | Tipul méncirii | Dénumire produs ' "iCaiorquOO;:,
1 ' Pulpe-de pui la gritar ' 177
Pulpe.de pui la tavi ' 247
‘Piept de pui la gritar | 136
Muschi deé-porc la cuptor 1120
| Pulpi.de pore la cuptor o |286
” | Ceafd la grétar. L 1232
FELULIL | 8nitel de pore 214
| Snitel de pui ) 1207
Chiftele-de porc 290
10. Ruladd din carne dé porc 202
1. | ‘Ou ochi _ 72
12 | Sarmale | 154
13 | | Mazire cu carne de pui 87
14. | : Varza cilitd cu pulpe deput ) 1120
15, | | Varza caliti cu cirmiictori. 90
16. | Tocanitd de-ficiitei o 1230
17 | Mici ' | 196
18 | Macaroane cu. branzi 1300
9. | | Cartofi prajiti , 325
20; Cartofi-copti in coajd ' 195
21 N | Piure de cartofi ' 160
22. | GARNITURI [ Cartofi firanesti 0
23. | | Cartofinatur _ 105
24, | Cartofi la cuptor ' 150
25, ‘Cartofi-aurii 180
26. Cartofi frantuzesti 200
27, | Pilaf sirbesc ' ' 20
28, | Ghiveci-de legume ' 100
28, Pilaf de orez-cu legume : _m
30, | Mamaligs 70
I | Spanac B ) 60
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32, Salatd de varza 40
33. Salatd de ardei copti 50
34. SALATE | Salatd de varzi muratid 20
35. Salati de rosii si castraveti 70
36. Castraveti murati 11
37. Gogosari murafi 14
38, PAINE 260
39. Mar rosu 63
40. Mir verde 57
41, FRUCTE | Banani 90
42. Portocala 53
43. Par3 57
44, Struguri negri 75
45, Struguri albi 65
46. Kiwi 60

Furnizorul are obligatia si ajusteze cantititile raportat la necesarul de
calorii/portie/categorie de virstd, dupd cum urmeaza:

Grupa de varstd Nr. portii Necesarul de
calorii/portie
Invitimant prescolar 39 400
3-6 ani
Invatamant primar 69 550
6-11 ani
Invitimant gimnazial 52 700
11-15 ani
Invatamant liceal si 213 800
profesional
15-19 ani
Director,

Prof, Dr. Marita Olga-Mihaela
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